Seminar fur Hessew
Lehrkrafte

Bereich Erndhrung

Trinkkultur in der Schule

Expertinnen sind sich einige: Kinder und Jugendliche trinken oftmals zu wenig. Dabei ist ein
ausgeglichener Flussigkeitshaushalt eine Grundlage fur das Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit in der Schule. In Rahmen der Fortbildung werden alle Aspekte rund um
das Trinken im Unterricht angesprochen: die Bedeutung des Trinkens, empfehlenswerte
Getranke und die Bewertung von Trendgetranken. In Arbeitsgruppen werden Mdglichkeiten
fur die Umsetzung in der Schule und die Gestaltung des Unterrichts vorgestellt und
erarbeitet. Eine Diskussion zu den Vor- und Nachteilen des Trinkens im Unterricht runden
die Veranstaltung ab.

Termin: 14. April 2008

in Zusammenarbeit mit dem Staatlichen Schulamt Frankfurt und der Sektion Hessen —
Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung e.V.

Ort: 60313 Frankfurt, Verbraucherzentrale Hessen, Grol3e Friedberger Str. 13-17
(Beratungszentrum Frankfurt/ Rhein-Main

Uhrzeit: 14 bis 17.30 Uhr

Kosten: 0,00 €

Anerkennung: akkreditiert als Lehrerfortbildung mit 5 Leistungspunkten

Anmeldung: Online tber den Bildungsserver Hessen www.bildung.hessen.de, Fax: 069/
97201080 oder Email: scholz@verbraucher.de

Anmeldeschluss: 9.4.08

Veranstaltungsnummer: 033334508

Ansprechpartnerin:
Verbraucherzentrale Hessen, Grol3e Friedberger Str. 13-17, 60313 Frankfurt
Regina Scholz, Tel. 069/ 97201042, Email: scholz@verbraucher.de.

Kooperationspartner:
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fiir die Stadt Frankfurt am Main ~ Gesundheit

Hessisches Kultusministerium

Gefordert durch das Land Hessen

-Verbraucherschutzprogramm-

Hessisches Ministerium fur Umwelt, 1&ndlichen Raum und Verbraucherschutz
Regierungsprasidium Gielen.
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Bereich Erndhrung

Anmeldung

Trinkkultur in der Schule

m Montag, 14. April 2008
m Frankfurt, Verbraucherzentrale Hessen, Grol3e Friedberger Str. 13-17

Im Internet: http://Ib.bildung.hessen.de - Veranstaltungsnummer: 033334508

Per Post: Verbraucherzentrale Hessen e.V., Regina Scholz,
Grol3e Friedberger Str. 13-17, 60313 Frankfurt

Per Fax: 069 /97 20 10 80

[ Ich nehme verbindlich an der Fortbildung am Montag, den 14.4.08 teil.
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-Verbraucherschutzprogramm-

Hessisches Ministerium fur Umwelt, landlichen Raum und Verbraucherschutz
Regierungsprasidium Giel3en.
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